
☆お知らせ☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・毎週水、木曜日、金曜日（午前）DCⅡにてデイケアに慣れる為のプログ
ラムとして「ゆくりタイム」を行います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・10/26(金
)は院外レクがあります。内容が決まり次第お伝えします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　・10月の下旬に名桜交流会を予定してます。日程が決まり次第お伝えします。　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊プログラムでなにか分

全体Ｍ/スクエアステップ　
　　　　　　クッキング準備

/学習訓練
合唱/ハピネス通信/NEAR

クッキング実施　　　　　
　ゆんたく会/ちゅらぐく

る
生活サポート/貯筋教室

散歩（名城公園）　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　
　ゆくりタイム/学習訓練

スクエアステップ　　　　
　　　ゆくりタイム/健康

増進

院外レク/SST　　　　　　　　
　　　　　　　　手工芸クラブ

ウェルネス体操/NEAR　
　　　ゆくりタイム

生活サポート/貯筋教室
レク/はなはな+畑クラブ　　
　　　手工芸クラブ/合同プロ

グラム

貯筋教室/はなはな+畑クラブ
　　　　手工芸クラブ/合同プ

ログラム

レク/ちゅらぐくる　　　
　　誕生日会ミーティング

ウェルネス体操/NEAR　
　　　ゆくりタイム

レク/ちゅらぐくる　　　
　　誕生日会ミーティング

民謡クラブ/SST　　　　　　
　　　　　　　　　　手工芸クラ

ブ

民謡クラブ/SST　　　　　　
　　　　　　　　　　手工芸クラ

ブ

生活サポート/貯筋教室

         平成30年　デイケア　すずらん

ウェルネス体操/NEAR　
　　　ゆくりタイム

スクエアステップ/　　　
　　　　三線クラブ/学習

訓練

スクエアステップ　　　　
　　　ゆくりタイム/健康

増進

散歩（為又公園）　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　
　ゆくりタイム/学習訓練

民謡クラブ/クッキング計画　
　　　手工芸クラブ/合同プロ

グラム

全体Ｍ/スクエアステップ　
　　　　　　三線クラブ/学

習訓練

散歩（真喜屋グランド）　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　
ゆくりタイム/クッキング準備

スクエアステップ　　　　　
　　ゆくりタイム/統合失調

症塾

全体ミーティング/合唱　　　
　　　ハピネス通信/NEAR

はなはな+畑クラブ/　　　
　　ゆんたく会/ちゅらぐ

くる

合唱/ハピネス通信/NEAR

はなはな+畑クラブ　　　
　　　ゆんたく会/ちゅら

ぐくる
生活サポート/貯筋教室

民謡クラブ/クッキング計画　
　　　手工芸クラブ/合同プロ

グラム

スクエアステップ/　　　
　　　　三線クラブ/学習

訓練

全体ミーティング/合唱　　　
　　　ハピネス通信/NEAR

散歩（為又公園）　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　
　ゆくりタイム/学習訓練

全体ミーティング/合唱　　　
　　　ハピネス通信/NEAR

散歩（あだね川公園）　　　　
　　　　　　　　　　　　　
　　　ゆくりタイム/統合失

調症塾

スクエアステップ　　　　
　　　ゆくりタイム/健康

増進

ウェルネス体操/NEAR　
　　　ゆくりタイム

民謡クラブ/SST　　　　　　
　　　　　　　　　　手工芸クラ

ブ

レク/ちゅらぐくる　　　
　　誕生日会ミーティング

スクエアステップ/　　　
　　　　三線クラブ/学習

訓練
クッキング計画　　　　　
　ゆんたく会/ちゅらぐく

る

はなはな+畑クラブ/　　　
　ゆんたく会/ちゅらぐく

る
生活サポート/貯筋教室

貯筋教室/クッキング実施　　
　　手工芸クラブ/合同プログ

ラム

レク/ちゅらぐくる　　　
　　誕生日会ミーティング

・午前の全体ミーティングは2日、8日、

16日、22日、30日です。
・ラジオ体操は午前中の活動で毎日行います♪


