
日にち

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

スクエアステップ/　　　　
　　　　　学習訓練

ゆいまーる交流会
誕生日会準備/　　　　
　　合同プログラム

合唱/　　　　　　　　
　　　学習訓練

スクエアステップ/　　　　
　　合同プログラム はなはなクラブ

SST/　　　　　　　　
　　ちゅらぐくる

ウェルネス体操/学習訓練/
　　誕生日会ミーティング

民謡クラブ/　　　　　
　　学習訓練

26

クッキング実施/　　　　
　　　　　　　　ちゅらぐ

くる

三線クラブ/　　　　　
　　　　　　学習訓練

16

23

13 14

スクエアステップ/　　　
　　　　　　　ワンステップ

レク/学習訓練/　　　　　
　　　　ハピネス通信ミー

ティング

自然体操（今帰仁ビーチ）/　
　　ハピネス通信ミーティ

ング

統合失調症塾

全体ミーティング/　　　
　　　　　　ハピネス通信

ミーティング
散歩（あだね川公園）

レク/学習訓練

27

全体ミーティング/　　
　　学習訓練

29

散歩（振喜納公園）

自然体操（21世紀の森）

民謡クラブ/　　　　　　　
　　　合同プログラム

28

手工芸クラブ/　　　　　
　　学習訓練

ウェルネス体操/学習訓練/
　　　　　　　　　ハピネ

ス通信ミーティング

30

SST/　　　　　　　　
　　　合同プログラム

ドライブ/　　　　
　　　　ちゅらぐ
くる

20

15

21

5 6 7 8 9

☆活動のお知らせ☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　・20日（火）東病棟のゆいまーるの方々
と交流会をします♪　　　　　　　　・22日（木）4.5.6月
の誕生日会を行います。

全体ミーティング/　　　
　　　　　学習訓練

クッキング計画/　　　　
　　　　　　　　ちゅらぐ

くる

三線クラブ/　　　　　　
　　　　　学習訓練

1 2

         平成２9年　デイケア　すずらん

スクエアステップ

ウェルネス体操/　　　
　　　学習訓練

全体ミーティング/　　　
　　　手工芸クラブ

貯筋教室
2219

全体ミーティング/学習訓練
12

★上記以外でも、自主活動では手工芸・室内カラオケ

など自由に過ごせます。

★院外活動は帽子、運動靴での参加をお願いします。

・午前の全体ミーティングは1日、6日、

12日、21日、30日です。
・ラジオ体操は午前中の活動で毎日行います♪

≪新しい活動のお知らせ≫

・今月から『ハピネス通信ミーティング』『誕生日会ミーティング』が新たな活動として、追加されました。

・ハピネス通信ミーティング⇒ハピネス編集員の方で7月の発行に向けて取り組みます。

・誕生日会ミーティング ⇒誕生日会実行委員の方を中心に次回の誕生日会に向けて話し合いを行ったり、カード作りなどの準備を行います。

スペシャルランチ


